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こんな方にお勧め：
• アスリート 
• 水分補給を改善したい方
• 4 歳以上のお子様からお召し上がりいただけます

使い方
• 運動中: 1 スティック (2 回分) を 480 mL の水

によく混ぜてお召し上がりください。
• 日々の利用の際: 1/2 スティック (1 回分) を 240 

mL の水で摂取するか、お好みのアイサジェニッ
クスシェイクに 1 スティックを追加してお召し
上がりください。

メリット
1. 水分補給のサポート 
水分補給のために不可欠な電解質、ナトリウム、
カリウムを含有しています。

2. 即効性のあるエネルギー源  
消化の速い炭水化物により、スタミナをアップさせ、 
パフォーマンスをさらに向上するために、筋肉に 
エネルギーを補給します。

3. 多目的の栄養素 
わずか 35 カロリーのため、毎日の飲み物として
摂取し、ビタミン C、亜鉛、ビタミン B 群を補給
できます。

アンプド ハイドレート

SOY-FREE GLUTEN-FREE DAIRY-FREE VEGETARIAN

多目的のスポーツ飲料ミックスで、運動中 
にエネルギーと水分を補給し、回復を 
サポートするために必要なビタミン、 
電解質、炭水化物を含有します。

各ボックスに、使い切りの
スティックが入っています。


